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Einleitung

Die Fachmittelschule ist ein allgemein- und personlichkeitsbildender Lehrgang, der eine
individuelle Ausrichtung auf das spétere Berufs- und Ausbildungsfeld erméglicht. Sie ist fur
Schulerinnen und Schiiler, die eine breite Allgemeinbildung erwerben und sich durch die
berufsfeldspezifische Vertiefung optimal auf eine héhere Ausbildung in einem von ihnen
gewahlten Berufsfeld vorbereiten wollen.

Der Lehrgang schliesst an die dritte Sekundarklasse an und dauert drei bzw. vier Jahre. Die
Schulerinnen und Schiler schliessen die ersten drei Jahre mit dem eidgendssisch anerkann-
ten Fachmittelschulausweis ab, welcher den Zutritt zu einer Héheren Fachschule ermdéglicht.
In einem vierten Jahr kann zusétzlich eine Fachmaturitdt und damit der direkte Zugang zu
Fachhochschulstudien innerhalb des gewahlten Berufsfeldes erworben werden. Im Profil
Padagogik besteht das vierte Jahr aus einem Ausbildungssemester sowie einer Fachmaturi-
tat, in den Ubrigen Profilen aus einem Praktikum und einer Fachmaturitétsarbeit im gewahlten
Berufsfeld.
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Fachmittelschule

Profile und
Facher-
katalog

Im Kanton Zirich werden flnf Profile angeboten: Gesundheit und Naturwissenschaften,
Padagogik, Kommunikation und Information, Musik sowie Theater. Im ersten Jahr (Basis-
jahr) ist der Unterricht in allen Profilen identisch. Im Verlauf dieses Basisjahres machen
die Schulerinnen und Schiler ein zweiw6chiges Praktikum und treffen eine Profilwahl fir
die folgenden Jahre. Bei der Entscheidung werden sie von der Schule durch verschiedene
Massnahmen unterstitzt.

Neben der Allgemeinbildung vertiefen sich die Schilerinnen und Schiler im zweiten und
dritten Jahr durch die berufsfeldspezifischen Facher in ihren Profilen.

Im Anschluss an die dreijahrige Ausbildung der FMS kann im vierten Jahr eine Fachma-
turitét erworben werden. Das vierte Jahr besteht aus einem Praktikum, das auf die ange-
strebten Studiengange der Fachhochschule ausgerichtet ist, sowie aus dem Erstellen der
Fachmaturitatsarbeit. Im vierten Jahr wird kein Unterricht erteilt.

Eine Ausnahme stellt der einsemestrige Lehrgang zur Fachmaturitdt Padagogik dar.
Wahrend einem Semester (Herbstsemester) werden die Kenntnisse in den allgemein- und
berufsfeldbezogenen Fachern weiter vertieft und mit einer Abschlussprifung im Méarz
abgeschlossen.
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Grundlagenfacher Berufsfeldspezifische Fiacher
Gesundheit und Deutsch Biologie
Naturwissenschaften Franzésisch Chemie
Englisch Physik
Mathematik Physikalische Phdnomene
Biologie Integriertes Projekt Naturwissenschaften
Chemie Integriertes Projekt Gesundheit
Physik
Geschichte
Geografie
Staats-, Wirtschafts-, Rechtskunde
Bildnerisches Gestalten
Musik
Sport
ICT (in den Fachern integriert)
Padagogik Deutsch Bildnerisches Gestalten oder Musik &Chor
Franzdsisch Information und Kommunikation
Englisch Biologie
Mathematik Rhetorik und Auftrittskompetenz
Biologie Integriertes naturwissenschaftliches
Chemie Projekt
Physik Integriertes musisches oder sozialwissen-
Geschichte schaftliches Projekt
Geografie

Staats-, Wirtschafts-, Rechtskunde
Bildnerisches Gestalten

Musik

Sport

ICT (in den Fachern integriert)

Kommunikation und Deutsch Grafische Gestaltung und Bildbearbeitung
Information Franzdsisch Information und Kommunikation
Englisch Rhetorik und Auftrittskompetenz
Mathematik Physikalische Phdnomene
Biologie Integriertes Projekt in Kommunikation und
Geschichte Information
Geografie Integriertes musisches oder sozialwissen-
Staats-, Wirtschafts-, Rechtskunde schaftliches Projekt
Bildnerisches Gestalten Englische und franzdsische Kommunikation
Musik Gesellschaftsfragen
Sport
ICT (in den Fachern integriert)
Musik Deutsch Kulturgeschichte
Franzésisch Auftritt und Wahrnehmung
Englisch Musik und Bewegung
Mathematik Musiktheorie, Stimmbildung und Klavier-
Biologie grundlagen
Geschichte Rhythmus, Bewegung und Perkussion
Geografie Einzelunterricht im instrumentalen bezie-
Staats-, Wirtschafts-, Rechtskunde hungsweise vokalen Hauptfach
Sport
ICT (in den Fachern integriert)
Theater Deutsch Kulturgeschichte
Franzdsisch Auftritt und Wahrnehmung
Englisch Musik und Bewegung
Mathematik Improvisation, Verwandlung und Szene
Biologie Rhythmus, Bewegung und Perkussion
Geschichte Stimme und Sprechen
Geografie Theaterprojekte
Staats-, Wirtschafts-, Rechtskunde
Sport

ICT (in den Fachern integriert)



Fachmittelschule

Luis, Du absolvierst im ersten Jahr die FMS.
Warum hast Du die FMS und das Profil Kommuni-
kation & Information gewahit?

Der Fachmaturitatsabschluss ist fiir mich persénlich der beste Weg ist. Ich méchte gerne Grafiker wer-
den. Dieses Berufsbild féllt in die Kategorie Kommunikation und Information. Mir war schnell klar, dass
das fur mich eine gute Mdéglichkeit darstellt.

Wolltest Du schon als Kind Grafiker werden oder
gab es da andere Traumberufe?

Einen richtigen Traumberuf hatte ich als Kind nicht. Mit 13 Jahren begann ich, mich fir Zeichnen zu inte-
ressieren. Daraus ist letztlich mein Wunsch entstanden, Grafiker zu werden.

Was hast Du bis jetzt vor allem an der FMS gelernt?
Was gefillt Dir an der FMS?

Besonders gefallen mir das selbststéandige Arbeiten und der Praxisbezug an der FMS. Gelernt habe ich
bis jetzt vor allem, wie ich mich effizient auf Prifungen vorbereite, was ich neben all dem fachlichen
Wissen fir sehr wichtig halte. Ich denke, davon werde ich kiinftig sicher profitieren.

Welche sind fiir Dich Herausforderungen an der FMS?
Die wohl grésste Herausforderung ist fir mich, in den Fachern, in denen ich weniger gut bin, am Ball zu
bleiben. Hier fallt es mir teilweise etwas schwer, mich selbst zu motivieren.

Wie geht’s nach der FMS fiir Dich weiter?

Wenn ich die Fachmaturitatspriifung bestanden habe, gehe ich voraussichtlich an eine Fachhochschule.



Luis Kohler,
FMS
Profil: K&l
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Vorbildung

Der Eintritt in die 1. Klasse der Fachmittelschule setzt den Besuch der 3. Klasse (11. Aus-
bildungsjahr) der zircherischen Sekundarschule (Niveau A oder B) oder eine gleichwertige
Ausbildung voraus.

Altersgrenze

In die 1. Klasse werden nur Jugendliche zugelassen, die nicht vor dem 1. Mai des Eintritts-
jahres das 18. Altersjahr vollenden.

Aufnahmepriifung

Die Aufnahmeprifung fir die Fachmittelschule findet im Mérz statt. An den Aufnahmepru-
fungen werden diejenigen Kenntnisse und Fahigkeiten verlangt, die gute Schilerinnen
und Schuler durch den Besuch der ziircherischen Sekundarstufe bis zum Prifungstermin
erwerben kdnnen. Es werden die Facher Deutsch, Franzdsisch und Mathematik gepruft.
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Wie weiss ich, welches Profil ich wahlen muss?

Mit der Anmeldung fiir die zentrale Aufnahmepriifung muss eine provisorische Profilwahl an-
gegeben werden. Diese ist aber nicht bindend. Im Basisjahr organisieren die FMS-Schulen
des Kantons Zurich im Herbstsemester zwei Profilwahltage. Diese ermdglichen Einblicke in
die unterschiedlichen Studienrichtungen der Fachhochschulen und legen eine Basis fir eine
fundierte definitive Profilwahl.

Gibt es fiir die einzelnen Profile
Aufnahmebedingungen?

Fir die Aufnahme in die Profile Musik und Theater muss ein Aufnahmetest absolviert werden.

Kann ich mit jeder Fachmaturitat
(egal welches Profil) priifungsfrei an
jeden FH-Studienlehrgang?

Nein. Falls die Studienrichtung innerhalb des Berufsfelds des gewahlten Profils liegt, ist
keine Aufnahmepriifung, aber eine Eignungsprifung erforderlich. Falls die Studienrichtung
ausserhalb des Berufsfelds des gewahlten Profils liegt, sind teilweise neben der Eignungs-
prifung eine Aufnahmeprifung und/oder zuséatzliche Praktika erforderlich.

Kann ich mit der Fachmaturitat die Passerelle
absolvieren und dann an der Uni/ETH
studieren?

Ja, das ist moéglich. Die Passerelle kann an der Kantonalen Maturitatsschule fiir Erwach-
sene absolviert werden. Zudem ist der Ubertritt in das zweitletzte Jahr der Ausbildung zur
Erwachsenen-Maturitat mit dem Fachmittelschulausweis mdéglich.

Kann ich aus dem Gymnasium in eine FMS
eintreten?

Der Eintritt ist unter bestimmten Bedingungen mdglich, die im Aufnahmereglement fir die
Fachmittelschule geregelt sind.

Kann ich mit einer Fachmaturitat auch im
Ausland an einer Fachhochschule studieren?

In Osterreich und Deutschland ist das grundsitzlich méglich. Die genauen Aufnahmebe-
dingungen missen aber mit der entsprechenden Fachhochschule geklart werden.
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Lara Mendez,
FMS-Schiilerin,
Profil: Musik



«Fur meine
musikali-
sche Lauf-
bahn _ble_-
tet mir die
FMS viele
Vortelile.»




Anna-Lea Meier,
Primarlehrerin

Fachmittelschule

«Mit der Fachmaturitat an
die Padagogische Hochschule»

Anna-Lea Meier hat vor wenigen Jahren die Fachmittelschule (FMS) besucht.
lhr Berufswunsch stand schon friih fest, sie wollte Primarlehrerin werden.

Ist der Lehrerberuf fiir Dich auch nach den ersten Jahren

im Schulbetrieb ein Traumberuf?

Ja, ich bin mit Leib und Seele Lehrerin. Ich unterrichte einfach gerne und freue mich Uber
die Entwicklungs- und Fortschritte meiner Schilerinnen und Schiler. Der Lehrerberuf ist
heute sehr komplex und die Herausforderungen gross. Das macht den Beruf aber auch

) sehr vielseitig fur mich. Da ich schon als kleines Madchen wusste, dass ich Lehrerin wer-

den mochte, war flir mich stets klar, dass ich die FMS besuche. Da sie durch die spezifische
Fachmaturitdt Padagogik sehr gut auf die Padagogische Hochschule vorbereitet. Zudem
stehen mir damit weitere Studiengdnge an Fachhochschulen offen, falls ich doch nicht als
Lehrerin pensioniert werden méchte.

Inwiefern profitierst Du noch heute von der FMS?

Die Fachmittelschule ist eine allgemein- und persénlichkeitsbildende Mittelschule. Sich
selbst zu kennen und zu reflektieren, half mir sehr, als ich wahrend meines ersten Prak-
tikums zum ersten Mal alleine vor einer Klasse stand. Und von Lehrerinnen und Lehrern
erwartet man naturlich ein grosses Allgemeinwissen. Gerade auf der Primarstufe sind wir ja
Allrounder. Froh bin ich auch immer wieder, sei es beruflich wie privat, um meine Sprach-
kenntnisse, die ich wéhrend der FMS zusatzlich erworben habe. Da ich selbst gerne zur
Schule ging, habe ich diese Zeit auch sehr genossen und Freundschaften geschlossen, die
ich heute noch pflege.

Und falls Du doch mal genug davon hast, den Schiilerinnen
und Schiilern das Einmaleins sowie das Lesen und Schreiben
beizubringen, welche Weiterbildung wiirde Dich interessieren?
Ein Psychologiestudium an der Fachhochschule kdme flir mich eventuell noch in Frage.
Deshalb bin ich froh, dass ich mit meinem Werdegang die nétigen Voraussetzungen daflr
mitbringe. Als Kinderpsychologin in der eigenen Praxis zu arbeiten, wére ein zweiter Traum-
beruf flr mich.

Anschlussmaoglichkeiten &
Zukunftsperspektiven

Anschliisse an den Fachmittelschulausweis

- Héhere Fachschulen in den Bereichen Gesundheit, Soziales, Gestaltung, Tourismus und
Hotelfach

- Vorkurs zur Aufnahmepriifung fir die Ausbildungen zur Sekundarschullehrperson an der PH

- Ubertritt in das zweitletzte Jahr der Kantonalen Maturitdtsschule fiir Erwachsene zur Erlan-
gung der gymnasialen Maturitat (an bestimmte Bedingungen geknipft)

Fir die Aufnahme in soziale, kiinstlerische und gestalterische Ausbildungen sowie Ausbil-
dungen des Gesundheitswesens an héheren Fachschulen sind in der Regel zuséatzlich zum
Fachmittelschulausweis eine Eignungsabkldrung und/oder ein bereichsspezifisches Prakti-
kum erforderlich.

Anschlisse an die Fachmaturitat

- Studiengénge an Fachhochschulen, insbesondere in den Bereichen Kommunikation und
Sprachen, Gesundheit, Naturwissenschaften, Soziales, Theater und Musik

- Mit der Fachmaturitat Padagogik: Studiengénge an Padagogischen Hochschulen zur Aus-
bildung als Primarlehrperson bzw. Lehrperson Kindergarten-Unterstufe

- Ubertritt in die einjahrige Passerelle der Kantonalen Maturitatsschule fiir Erwachsene zur
Erlangung der gymnasialen Maturitat, mit erfolgreichem Abschluss: Zugang zu den Studien-
gangen an Uniund ETH
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Kantonsschule Rychenberg, Winterthur Kantonsschule Ziirich Nord

Rychenbergstrasse 110 Birchstrasse 107
8400 Winterthur 8050 Zirich

Telefon 052 244 04 04 Telefon 044 317 23 00
Fax 052 244 04 00 sekretariat@kzn.ch
sekretariat@krw.ch www.kzn.ch

www.krw.ch

Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an die Kantonsschulen.
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